
 

L'Almanach Dauphinois 2025 vient de paraître ! -38 
 

C’est dans une forme olympique que l’Almanach Dauphinois, dossard 59 sur le dos comme le nombre 
de ses années, se présente devant ses lecteurs pour leur présenter la moisson de sujets engrangés 
entre Isère, Drôme et Hautes-Alpes. Top départ de cette édition 2025 ! 
 
Si la randonnée était sport olympique, le Queyras serait le site idéal pour en accueillir les épreuves. 
Magnifique, sauvage, préservée, authentique : cette haute-vallée au pied du mont Viso épuise les 
superlatifs. Mais qu’y a-t-il derrière la carte postale ? Le Vieux Dauphinois est allé à la rencontre des 
habitants d’Abriès-Ristolas afin de sonder le passé et le présent de ce bout du monde qui, soumis à la 
rude loi de la Nature, a su conserver une identité singulière. 
 
Le Queyras est une terre d’estive, comme tant d’autres massifs alpins. La récente inscription de la 

transhumance au patrimoine mondial de l’Unesco est l’occasion de dresser un état des lieux de cette 
pratique ancestrale trop souvent réduite à une image d’Épinal. Si éleveurs et bergers de nos 
départements se réjouissent de cette reconnaissance, ils pointent aussi les nombreux défis auxquels 
leur métier est aujourd’hui confronté. 
 

À découvrir également l’étonnant cas du Saugey, un minuscule territoire de l’Isère enclavé dans l’Ain, 
de l’autre côté du Rhône ; l’histoire de la désormais centenaire tour Perret de Grenoble, érigée pour 
l’Exposition de la Houille Blanche de 1924 ; la saga des skis Dynamic, ou comment un petit fabricant 
de la plaine de Bièvre en est venu à écrire les plus belles heures du ski tricolore ; et encore les 
souvenirs d’un ancien officier du 15/9 de Briançon. 
 
Commencée dans les années 80, la réintroduction du gypaète barbu dans les Alpes porte ses fruits, 
mais l’espèce demeure menacée. Vous saurez tout sur ce magnifique rapace, jadis victime des 
préjugés. Apprenez que cette plante de nos champs, l’onagre, appelé herbe aux ânes, primevère du 

soir, belle de nuit, jambon du jardinier partage un point commun avec la pomme de terre et le maïs.  
 
« Quand on se soignait avec la gnôle » est le thème de la rubrique La Vie des Autrefois. Car fut un 
temps où l’eau-de-vie était une sorte de remède universel, aussi bien pour les hommes que les 
animaux. À propos de gnôle, on fait le point sur le changement (favorable !) de la législation pour les 

bouilleurs de cru. Un point est aussi fait sur une autre actualité, moins réjouissante celle-là : 
l’épidémie de scolytes qui menace les forêts dauphinoises. 
 
Après les figures libres, les figures imposées, à savoir les rubriques habituelles de l’Almanach : les 
nouvelles de l’année écoulée, la revue internationale, le bilan météo 2023-24, la ronde des 
centenaires et les cousinades, le conte et le coin des patoisants, et bien sûr l’incontournable 
calendrier pour, entre autres, jardiner avec la lune et les signes du zodiaque, sans oublier les 
prévisions météos de l’année 2026 ! 
 
Toujours le même, toujours différent : tel est l’Almanach Dauphinois ! 
 

En vente chez votre marchand de journaux : 7,95 € 
www.editionsarthema.fr 


